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Rapporté par Wahb bin Kaisan : Jabir bin
"Abdullah a dit : « Nous sommes partis,
nous étions trois cents hommes portant
notre nourriture de voyage sur nos
épaules. Ensuite, nous avons commence a
manger une seule datte par jour. » Un
homme lui a demandé : « O Abu *Abdullah
! Comment une personne pouvait-elle se
contenter d’'une seule datte ? » Jabir a
répondu : « Nous avons compris la valeur
de cette datte quand nous n’avions méme
plus cela, jusqu’a ce que nous atteignions le
rivage et que soudain, nous trouvions un
énorme poisson rejeté par la mer. Nous en
avons mangeé autant que nous voulions
pendant dix-huit jours. »
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