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Rapporté par Al-Bara 'bin *Azib : Le Prophéte (£€) m'a
dit : « Chaque fois que tu vas te coucher, fais les
ablutions comme pour la prieére, allonge-toi sur le cote
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droit et dis : “Allahumma aslamtu wajhi ilaika, wa
fauwadtu "Amriilaika, wa alja'tu Zahriilaika
raghbatan wa rahbatan ilaika. La Malja'a wa la manja
minKka illa ilaika. Allahumma amantu
bikitabika-1-ladhi anzalta wa bina-biyika-1 ladhi
arsalta” (O Allah ! Je me remets a Toi, je Te confie
toutes mes affaires et je compte sur Toi pour Tes
bienfaits, avec espoir et crainte de Toi. Il n’y a pas
d’abri ni de refuge contre Toi sauf auprés de Toi. O
Allah ! Je crois en Ton Livre que Tu as révélé et en Ton
Propheéte que Tu as envoyé). Si tu meurs cette nuit-13,
tu mourras dans la foi (ou dans la religion de I'islam).
Que ces paroles soient les derniéeres avant de dormir. »
J’ai répété cela devant le Prophete (&££) et quand je suis
arrivé a « Allahumma amantu bikitabika-1-ladhi
anzalta (O Allah, je crois en Ton Livre que Tu as révélé)
»,j’ai dit : « Wa-rasulika (et Ton Messager). » Le
Prophéte (££) a dit : « Non, mais dis :
‘Wanabiyika-1-ladhi arsalta (Ton Prophéte que Tu as
envoyeé)’. »
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