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D'apres Anas Ibn Malik (qu'Allah I'agrée), le
Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut
soient sur lui) a rencontré Abou Dhar
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(qu'Allah I'agrée) et lui a dit: « O Abou Dhar!
Ne vais-je pas te montrer deux choses qui
sont plus legeres sur le dos et plus lourdes
dans la balance qu'autre qu'elles ? ». (1)
Abou Dhar (qu'Allah 1'agrée) a dit: Certes 0
Messager d'Allah !

Le Prophete (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) a dit: « Je te
recommande le bon comportement (2) et de
rester silencieux longtemps (3) car je jure
par Celui qui détient mon ame dans Sa main
: les créatures n'ont pas oeuvré par des
ceuvres comme celles-ci (4) ».

(Rapporté par Abou Ya'la et authentifié par Cheikh Albani dans la
Silsila Sahiha n°1938)

Jugement : authentifié par Cheikh Albani dans la Silsila Sahiha n°1938
(Cheikh Albani)
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