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D'apres 'Ogba Ibn 'Amir (qu'Allah I'agrée), le
Propheéte (que la priére d'Allah et Son salut
soient sur lui) a dit: « Un homme de ma
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communauté se leve la nuit et combat sa
propre personne pour se purifier (1) et il a sur
lui des noeuds.

Lorsque, dans les ablutions, il lave ses mains
un noeud est défait.

Lorsqul lave son visage un noeud est défait.
Lorsquil frotte sa téte un noeud est defait.
Et lorsqu'il lave ses pieds un noeud est défait.
Alors Allah dit a ceux qui sont derriere le
voile (2) : Regardez Mon serviteur-ci ! Il
combat sa propre personne. Ce que Mon
serviteur-ci Me demande, lui est acquis ! Ce
que Mon serviteur-ci Me demande, lui est
acquis ! (3) ».

(Rapporté par Ibn Hibban dans son Sahih n°1052 et authentifié par
Cheikh Shouayb Arnaout dans sa correction de Sahih Ibn Hibban vol
3 p 329 ainsi que par Cheikh Cheikh Albani dans Sahih Targhib n°631)
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