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D'apres Aswad Ibn Asram (qu'Allah 1'agrée)
: J'ai dit: O Messager d'Allah ! Conseille moi.
Le Prophete (que la priere d'Allah et Son
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salut soient sur lui) a dit: « Maitrise ta main
».

J'ai dit: Que dois-je maitriser si je ne
maitrise pas ma main ?

Le Prophéte (que la priére d'Allah et Son
salut soient sur lui) a dit: « Maitrise ta
langue ».

J'ai dit: Que dois-je maitriser si je ne
maitrise pas ma langue ?

Le Prophete (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) a dit: « Ne tend pas ta
main si ce n'est pour un bien et ne prononce
avec ta langue qu'une chose de bien ».

(Rapporté par Ibn Abi Dounia et authentifié par Cheikh Albani dans
Sahih Targhib n°2867)

Jugement : authentifié par Cheikh Albani dans Sahih Targhib n°2867
(Cheikh Albani)
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